
MIGR ACIÓN
¿No hay lugar en la posada? Adviento, Migración y Hospitalidad Radical

GUÍA DE RECURSOS PARA FORMADORES

DISCOVER YOUR NEIGHBOR

©2025 Sociedad Católica de 
América para las Misiones Extranjeras, Inc.



6 3    I N V I E R N O  2 0 2 5  D Y N  V O L U M E  9  N O  2 M A R Y K N O L L . U S  6 2

¿NO HAY LUGAR EN LA POSADA? ADVIENTO, MIGRACIÓN Y HOSPITALIDAD RADICAL

Equipo Editorial:
Lance P. Nadeau, Superior General
Matt Dulka,
Jackie Hopper y
Leo Yoque, Editores
Joy San Andres, Coordinadora
Diane Mastrogiulio, Directora de Arte
Michael Calvente, Diseñador Gráfico
Melissa Romano, Diseñadora Gráfica

Dirija toda correspondencia a:
Cristina Calle, Ministerio de Formación Misionera 
ccalle@maryknoll.org
P.O. Box 117, Maryknoll, NY 10545-0117
914.941.7590

Arte de Portada:
Hermano Michael O’Neil McGrath, OSFS

Maryknoll es la Sociedad Católica de América 
para las Misiones Extranjeras, Inc., fue fundada 
en 1911 por los obispos estadounidenses 
para reclutar, capacitar y apoyar a misioneros 
estadounidenses en el extranjero.

Maryknoll 2025, Todos los derechos 
reservados. Discover Your Neighbor está 
registrado en la Oficina de Patentes y Marcas 
de EE. UU.

Visítanos en línea:
www.discipulosmisioneros.org
www.maryknoll.us 
www.maryknoll.org
Revista de los Padres y 
Hermanos Maryknoll

¡Bienvenidos a la primera edición impresa de Discover Your Neighbor (DYÑ)! En 
este lugar, hemos recopilado nuestros recursos de Adviento para estudiantes: 
DYÑ para K-5 y secundaria, Familias en Misión y más. También encontrarán 

formas de profundizar su fe a través de nuestra Academia del Ministerio de 
Formación Misionera, un centro interactivo de programas y recursos que los 
apoyan en su camino de discipulado misionero.

Durante el Adviento, nos preparamos para la irrupción del amor de Dios 
recordando cómo el Verbo se hizo carne en la historia de la Sagrada Familia. 
María y José buscaron refugio, tocaron puertas, fueron rechazados y siguieron 
adelante, hasta que finalmente se abrió una puerta.

Las Posadas, una tradición latinoamericana de nueve noches durante el 
tiempo de Adviento, recrea esta búsqueda, llamando a las comunidades a 
encarnar una hospitalidad radical para los migrantes y los excluidos. Al igual que 
el Panunuluyan filipino, es más que un espectáculo cultural; es un acto litúrgico 
de memoria y protesta. Denuncia el rechazo del mundo a los vulnerables y nos 
invita a imaginar qué sucede cuando el Evangelio abre una puerta.

El tiempo de Adviento nos recuerda que Dios aún busca refugio en nosotros, 
a través de nosotros y entre nosotros. La hospitalidad radical va más allá de 
ofrecer una habitación: descentraliza nuestra comodidad y acoge la presencia 
disruptiva de Dios en el extranjero, el migrante, el que no tiene hogar, el olvidado. 
Caminemos juntos este Adviento para abrir un espacio en nuestro corazón para 
que la presencia de Dios renazca en un mundo que aún anhela amor.

Matt Dulka
Director Asociado, Ministerio de Formación Misionera

MINISTERIO DE FORMACIÓN MISIONERA
www.discipulosmisioneros.org

La vida se acrecienta dándola y se debilita en el aislamiento y la comodidad. 
De hecho, los que más disfrutan de la vida son los que dejan la seguridad 
de la orilla y se apasionan en la misión de comunicar vida a los demás.          	

                                                                 Papa Francisco, Alegría del Evangelio

El Ministerio de Formación Misionera de Maryknoll es una comunidad de 
discípulos misioneros que acompañan, educan e inspiran a las personas a 
vivir la misión de amor de Dios. Arraigados en el carisma global de los Padres 
y Hermanos de Maryknoll, fomentamos una cultura de misión en los EE. UU., 
una que comienza en el corazón y se extiende hacia afuera en solidaridad con 
el mundo.

Profundiza con uno de nuestros programas de formación, retiros y recursos 
gratuitos, que se ofrecen en inglés y español, en línea y en persona, te 
invitamos a profundizar tu fe y responder a problemas urgentes como el cambio 
climático, la migración y la justicia. También estamos disponibles para llevarle 
nuestros programas.

Únete a un viaje de inmersión en Maryknoll y conoce la belleza y las luchas 
de las comunidades de todo el mundo. Basados en la relación y la solidaridad, 
estos viajes abren los corazones a la presencia de Dios en los márgenes. Los 
viajes abiertos están disponibles en América Latina, Asia, África y el Caribe, 
con experiencias personalizadas para escuelas, parroquias y organizaciones.
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OBJETIVO: Los estudiantes de los grados 5 a 8  CREARÁN e 

INTERPRETARÁN historias modernas de migración basadas en la 

huida de José, María y Jesús a Egipto. ANALIZARÁN una historia 

de migración y la APLICARÁN en sus propias vidas. DISCERNIRÁN 

cómo la Biblia y la Enseñanza Católica nos llaman a tratar a los 

migrantes.

PASO 1: ORAR

Oración por las Familias Migrantes:

Dios bueno y misericordioso, te damos gracias por el don de 

las familias y el amor que traen a nuestras vidas. Te pedimos 

protección para las familias que enfrentan dificultades, 

especialmente para aquellas que se desplazan en busca de una 

mejor vida. Protege a los migrantes y llévalos a lugares de paz. 

Consuela a quienes están separados de sus seres queridos o 

viven con miedo debido a la violencia o la injusticia. Al recordar 

las dificultades que enfrentó la Sagrada Familia, ayúdanos a no 

olvidar las dificultades de las familias migrantes de hoy. Abre 

nuestros corazones para mostrar bondad y bienvenida a quienes 

buscan seguridad. Danos la valentía de tratar a cada inmigrante 

con cuidado y dignidad. (Adaptado de USCCB, Justicia para los 

Inmigrantes)

PASO 2: HAZ UNA CONEXIÓN PERSONAL

Por Diácono Leonel Yoque

Nací en Guatemala, conocida como “la tierra de la eterna 

primavera”, con selvas, volcanes, ríos y una increíble diversidad 

de plantas, animales y culturas. Guatemala alberga 22 idiomas, 

incluyendo el maya, el garífuna y el xinca. Crecí con mis padres 

Discover Your Neighbor (Esp.)

ESCUELA
 INTERMEDIA 

Un Viaje de Esperanza 

y dos hermanas, me encantaba el fútbol y soñaba 

con jugar profesionalmente. También estudié en la 

Universidad Estatal de San Carlos en la capital de 

Guatemala.

De adolescente, pensé que viviría en Guatemala para 

siempre. Pero a finales de la década de 1980, el conflicto 

entre el ejército y grupos que se oponían a la injusticia 

desató la violencia, especialmente en las comunidades indígenas. 

Muchas personas inocentes quedaron atrapadas en el conflicto. 

Los abusos contra los derechos humanos, los toques de queda 

y la cancelación de clases hicieron que la vida fuera insegura. 

Mis sueños de ser abogado y futbolista se desvanecieron y, como 

muchos otros, me sentí obligado a irme. En 1989, tras intentar sin 

éxito obtener una visa, viajé por tierra a través de México y crucé 

a Estados Unidos cerca de Tijuana. El viaje de 20 días fue difícil, 

pero lo logré. La vida en Estados Unidos fue otra lucha: no hablaba 

inglés y trabajaba en empleos agotadores solo para sobrevivir y 

enviar dinero a casa. Un empleador de jardinería me animó a asistir 

a una escuela de inglés, lo que me abrió nuevas oportunidades.

Al principio, pensé que regresaría pronto a casa. Pero la violencia 

continuó y solicité asilo político. Durante 18 años no pude salir de 

Estados Unidos ni ver a mi familia. Durante ese tiempo, me perdí 

cumpleaños, bodas y funerales. Cuando finalmente recibí mi tarjeta 

de residencia permanente, regresé a Guatemala en el 2008. Llegar 

allí fue abrumador: alegría por reencontrarme con mi familia y 

tristeza por todos los años perdidos.

Mi viaje ha estado lleno de sacrificio y esperanza. Lo que 

comenzó como un exilio temporal se convirtió en un camino que me 

cambió la vida. Fui ordenado diácono permanente para la 

Arquidiócesis de Los Ángeles, finalmente obtuve 

una maestría en teología. Comencé a trabajar 

con Maryknoll, liderando viajes de inmersión a 

Guatemala para que otros puedan experimentar 

su belleza y sus desafíos. Cada viaje me ayuda a 

sanar las cicatrices de dejar mi hogar en la adolescencia.
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Escribir mi historia me recordó que los inmigrantes no son solo 

números; somos personas con sueños, familias y esperanzas. 

Agradezco las oportunidades de superación que he tenido y sobre 

todo la oportunidad de reconectar con mi tierra natal. Pero sé 

que muchos otros aún viven en la incertidumbre, sin la misma 

oportunidad de reconstruir sus vidas.

Lee la historia completa en:          

https://maryknoll.link/Spc

REFLEXIONA sobre estas preguntas en un diario o en un grupo 

pequeño:

1.	 �¿Por qué el Diácono Leonel tuvo que dejar su país 

y qué esperanzas lo impulsaron a seguir adelante?

2.	 �¿Qué significa que “los inmigrantes no son solo 

números” y por qué es importante?

3.	 �Si tuvieras que mudarte a un nuevo país que 

no conoces y no hablas el idioma, ¿cómo te gustaría            

que te recibieran?

PASO 3: EXPLORA LAS ESCRITURAS Y LA TRADICIÓN

LEE las siguientes escrituras. REFLEXIONA sobre las preguntas:

Antiguo Testamento: Levítico 19, 33-34 

Evangelio: Mateo 2, 13-15 

Nuevo Testamento: Hebreos 13, 1-3 

1.	 �¿Por qué huyeron José y María a Egipto con el niño Jesús?   

2.	 �¿Cómo imaginas que los trataron al llegar a 

Egipto?

3.	 �¿Qué nos dicen estos pasajes sobre cómo se 

debe tratar a los inmigrantes?

4.	 �¿Cómo te pide Dios que respondas a los 

inmigrantes en tu comunidad y a tu alrededor?

¿QUÉ DICE LA IGLESIA? PAPA LEÓN XIV EN LA JORNADA 

MUNDIAL DEL MIGRANTE Y DEL REFUGIADO:

“Este vínculo entre migración y esperanza se 

evidencia claramente en muchas experiencias 

migratorias contemporáneas. Muchos 

migrantes, refugiados y desplazados son 

testigos privilegiados de esperanza. De hecho, 

lo demuestran a diario con su resiliencia y 

confianza en Dios, al enfrentarse a la adversidad 

mientras buscan un futuro en el que vislumbren que el 

desarrollo humano integral y la felicidad son posibles.

En un mundo oscurecido por la guerra y la injusticia, incluso 

cuando todo parece perdido, los migrantes y refugiados se erigen 

como mensajeros de esperanza. Su valentía y tenacidad dan 

testimonio heroico de una fe que ve más allá de lo que nuestros 

ojos alcanzan y les da la fuerza para desafiar a la muerte en las 

diversas rutas migratorias contemporáneas.

Al mismo tiempo, las comunidades que acogen a los migrantes 

también pueden ser un testimonio vivo de esperanza, entendida 

como la promesa de un presente y un futuro donde se reconoce 

la dignidad de todos como hijos de Dios. De esta manera, los 

migrantes y refugiados son reconocidos como hermanos y 

hermanas, parte de una familia en la que pueden expresar sus 

talentos y participar plenamente en la vida comunitaria.” Lee el 

discurso completo del Papa León: https://maryknoll.link/SpWMD

1.	 �¿Por qué crees que el Papa León llama a los migrantes y 

refugiados “mensajeros de esperanza”?

2.	 �¿Qué has visto en tu comunidad y en el país sobre cómo se 

trata actualmente a los inmigrantes? ¿De qué manera su 

trato se ajusta o no a la enseñanza de la Iglesia?

3.	 �Cómo crees que tu comunidad podría ser más acogedora 

con los inmigrantes? 

Los inmigrantes suelen traer habilidades, talentos y tradiciones 

únicas a sus nuevas comunidades. ¿Qué talento o tradición de tu 

familia te gustaría compartir si te mudaras a un nuevo lugar?
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PASO 4: TOMA UNA ACCIÓN

Como leemos en el Evangelio, José y María huyeron con el niño 

Jesús de Belén a Egipto para salvarlo, un viaje que probablemente 

les llevó semanas. ESCRIBE una historia o una obra de teatro 

moderna basada en sus vidas. IMAGINA cómo sería para una 

familia con un bebé tener que huir de su casa en medio de la 

noche. ¿Qué habrían podido llevarse? ¿Dónde durmieron y comieron 

en el camino? ¿Fueron bien o mal tratados en las comunidades 

que atravesaron? ¿Qué les dio esperanza durante el viaje? ¿Cómo 

fueron recibidos cuando llegaron a su nuevo país, un lugar donde 

no conocían a nadie y no hablaban el idioma? Usa tu imaginación 

para responder estas preguntas como parte de tu historia u obra 

de teatro. Una vez escrita, pide a tus compañeros que representen 

o lean las diferentes partes y que representen tu obra para la clase 

o la graben en video para que la vean. REFLEXIONA sobre lo que 

aprendiste de esta experiencia.

ALZA TU VOZ

Actualmente, más de un millón de personas que residen 

legalmente en EE. UU. corren el riesgo de perder su estatus legal y 

ser deportadas a lugares como Haití y Honduras, donde la violencia 

es generalizada. Escribe a tus senadores y representantes de EE. 

UU. para pedirles que los protejan. Encontrarás un enlace a una 

carta de muestra de la Oficina de Asuntos Globales de Maryknoll. 

(Para español HAZ CLIC en “translate” en los 3 puntitos al lado de 

la barra de buscador). https://maryknoll.link/MOGC

SÉ UN VECINO GLOBAL

Considera ayudar a los hijos de migrantes en Bangkok, Tailandia, 

donde la Escuela Wat Prok, fundada por Maryknoll hace dos 

décadas, ha brindado educación, capacitación profesional, ropa, 

comida y asistencia médica a muchos niños món, de entre seis y 

diecisiete años, que viven en un pequeño monasterio budista món 

en Bangkok. Visita la página web de la Sociedad Maryknoll para 

más información. (Para español HAZ CLIC en “translate” 

en los 3 puntitos al lado de la barra de buscador). 

INVOLUCRA A TU FAMILIA
CONVERSA con tu familia: ¿quiénes son las familias 

inmigrantes en tu zona local? CONTACTA a la Oficina Diocesana 

de Caridades Católicas para encontrar maneras de apoyarlas. Si 

conoces a alguna familia o persona inmigrante local, considera 

INVITARLA a cenar a tu casa.

Por Anne Neuberger

PRÓXIMA EDICIÓN: CUARESMA, ENERO 2026
Para obtener más recursos gratuitos y recibir 
la próxima edición por correo,
visita: w.w.w.discipulosmisioneros.org

 https://maryknoll.link/Proj 
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Los estudiantes aprenderán 
el significado de las palabras 
inmigrante y migrante, 
comprenderán las circunstancias 
de muchas personas que se 
ven obligadas a abandonar sus 

hogares y reflexionarán sobre la experiencia de adoptar a un nuevo 
país. Establecerán conexiones entre lo que enseña la Biblia sobre dar 
la bienvenida al extranjero y cómo podrían hacerlo ellos mismos. Se 
animará a las familias a acercarse a los inmigrantes recién llegados.

PASO 1: ORAR
Oración por las Familias Migrantes

Líder: Dios nuestro Creador, en 
este tiempo de Adviento recordamos 
el nacimiento de Jesús en nuestra 
familia humana y celebramos con 
nuestras familias. Por favor, cuida de 
nuestras familias.

Jesús, cuando eras un bebé, María 
y José se fueron rápidamente de casa 
contigo. ¡Tuvieron que huir a otro país para protegerte! Por favor, cuida 
de todas las familias que ahora deben dejar sus hogares y huyen a un 
lugar más seguro.

Todos: ¡Jesús, Dales esperanza y ayuda!
Líder: Hay quienes ayudan a estas familias en peligro. Cuídalos 
también de ellos, para que puedan hacer un buen trabajo.
Todos: ¡Jesús, Dales esperanza y ayuda!
Líder: Y al celebrar la Navidad con nuestras familias, por favor, 
muéstranos cómo podemos acoger y ser amigos de quienes llaman 
hogar a un nuevo lugar.
Todos: ¡Jesús, danos esperanza y ayuda!
Líder: Oramos por todas las familias por seguridad y amor.
Todos: Amén.

PASO 2: HAZ CONEXIONES PERSONALES
Por el Diácono Leonel Yoque

¡Nací en un país increíble! ¡Hay volcanes, selvas y ríos! Hay una 
enorme cantidad de especies de plantas y animales. Algunos son 
jaguares, guacamayas rojas, kinkajúes, quetzales y monos aulladores. 

Discover Your Neighbor (Esp.)

EDICIÓN K-5
Un Viaje de Esperanza

Y estos animales y plantas viven en catorce 
ecorregiones diferentes, como los manglares 
y el bosque denso. ¡Hay tantos grupos de 
personas, que hablamos 22 idiomas!

Tuve la suerte de tener dos hermanas y 
buenos padres. Cuando tenía unos 18 años, 
jugaba al fútbol en una liga semiprofesional 
y ahora iba a la universidad. ¡Tenía planes! 

Amaba Guatemala. Nunca pensé en irme. Pero 
hoy soy un inmigrante que vive en Estados 

Unidos. ¿Por qué dejé a mi familia, mi escuela, mi hermoso país?
Porque la vida allí cambió. Comenzaron serios enfrentamientos 

entre grupos de personas, con muchos heridos. El gobierno impuso un 
toque de queda: nadie podía estar en las calles después de las 6 p.m. 
Quienes no seguían el toque de queda podían ser obligados a alistarse 
en el ejército. Las escuelas estaban cerradas. No se podían celebrar 
reuniones. Los soldados patrullaban por las calles.

Mi vida cambió rápidamente. Sin escuela, sin fútbol. En cambio, 
había peligro. Ahora era un joven sin futuro. Hablé con mi familia y 
amigos, y tomé una decisión difícil: tenía que dejar mi país y a cada 
persona y lugar que amaba. La única esperanza que tenía ahora era ir a 
Estados Unidos, quizás por unos años.

Inicié el proceso legal para ir a Estados Unidos. ¡No funcionó y pronto 
estaría en peligro si no me iba! No podía volar ni conducir a Estados 
Unidos porque no tenía los documentos legales que me permitieran 
entrar. Así que comencé a viajar hacia el norte, atravesando México.

Veinte días después, llegué a la frontera entre México y Estados 
Unidos. Por seguridad, tuve que cruzar en la oscuridad de la noche. 
Estaba muy cansado y ahora me enfrentaba a una colina que subir, sin 
luz que me guiara. Fue un momento difícil. Finalmente, llegué a un lugar 
donde pude quedarme, pero la vida seguía siendo dura:

No hablaba inglés. La vida en Estados Unidos era muy diferente 
a la de Guatemala. Acepté cualquier trabajo que encontré, aunque 
no tenía una autorización del gobierno estadounidense que me 
permitiera trabajar. Me preocupaba mi familia en Guatemala, donde las 
dificultades continuaban. No sabía cuándo podría volver a casa.

Con el tiempo, recibí permiso para trabajar y conducir, pero no me 
permitían salir de Estados Unidos. Estaba más seguro, por supuesto, 
pero también significaba que no sabía adónde podía volver. ¡Eso no 
cambió durante 18 años! Durante esos años, mis abuelos y otras 

Foto de: Sean Sprague

Congreso de Educación 
Religiosa - Yoque/
Los Angeles

Para una historia que sea 
más apropiada para los 
grados K-2, por favor ve aquí: 
https://maryknoll.link/SpK2
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personas que amaba murieron. Me perdí muchos cumpleaños y bodas  
de mi familia y amigos.

Pero tenía que seguir adelante y construir una buena vida para mí. 
Tenía que recuperar la esperanza. Pude ver que Dios me había guiado 
desde Guatemala hasta Estados Unidos. Comencé a trabajar con 
Maryknoll, ayudando a otros a aprender sobre Dios de muchas maneras. 
Y ahora, parte de ese trabajo me lleva a regresar a Guatemala con 
frecuencia.

En todo el mundo, miles de personas deben migrar como yo. Mi 
vida  es buena ahora, pero muchos migrantes aún viven con grandes 
dificultades. A veces, las noticias hablan de cuántos inmigrantes hay. 
¡No somos números! Somos personas con desafíos, con tristezas, pero 
también con la esperanza de una vida mejor.

Dios está con ellos como Dios está conmigo y contigo. Y Dios nos   
pide a todos que vivamos como hermanos y hermanas.

Vocabulario: Migrante, Inmigrante, Refugiado: 
No existe una definición legal internacionalmente aceptada de 

migrante, por lo que a menudo se considera que las palabras 
“migrante” e “inmigrante” tienen el mismo significado. Los migrantes 
generalmente se describen como personas que se han mudado de un 
lugar a otro, a menudo para encontrar trabajo o mejores condiciones   
de vida. Si se quedan en su nuevo país se convierten en ciudadanos, 
son inmigrantes. A veces, las personas no eligen mudarse, sino que 
se ven obligadas a hacerlo, a huir de su hogar debido a la guerra o la 
violencia. El término para eso es refugiado.

DIALOGA: ¿Conoces a alguien que haya emigrado de su hogar? 
Pregunta a otros (abuelos, otros familiares o amigos de la familia) si 
conocen a alguien que se haya mudado a un nuevo lugar porque su  
hogar ya no era un buen lugar para vivir.

¿Crees que tu iglesia, escuela 
o vecindario son lugares 
acogedores?

A menudo, las personas que 
han emigrado tienen talentos 
o tradiciones interesantes. Si 
te mudaste a un nuevo país, 
¿qué aspectos de tu familia te 
gustaría compartir? 

PASO 3: EXPLORA LAS ESCRITURAS Y LA TRADICIÓN
Busca estos pasajes bíblicos y reflexiona con las siguientes 

preguntas. Para acceder a los pasajes completos de las Escrituras, ve 
aquí: https://maryknoll.link/Sp3
Antiguo Testamento: Levítico 19, 33-34
Evangelio: Mateo 2, 1

REFLEXIONA:  
 �¿Por qué María y José tuvieron que huir a Egipto cuando Jesús era 

un bebé?
 �Analiza cómo fue este viaje: piensas que pudieron haber estado 

asustados; tuvieron que dejar a sus seres queridos; no tenían 
coche ni otro medio de transporte, ni teléfono. ¿Qué podrían haber 
estado pensando mientras viajaban de Belén a Egipto?

¿QUÉ DICE LA IGLESIA?
Esto se basa en las palabras del Papa León XIV en la Jornada 

Mundial del Migrante y del Refugiado:
Cuando te vas de vacaciones, ¿esperas que el viaje sea muy 

divertido, verdad? Si eres un niño migrante, quizás anhelas no tener 
que caminar durante días. Quizás anhelas tener un lugar donde 
dormir y suficiente comida.

¡Eso no parece muy esperanzador! Pero el Papa León XIV dice que 
a menudo ve esperanza en las familias que deben migrar. Abandonan 
lugares que ya no son seguros y hogares donde no hay suficiente 
comida. Por eso, esperan que un nuevo lugar sea mucho mejor. 
Deben ser fuertes, valientes y tener esperanza para irse. Luego, 
deben seguir siendo fuertes, valientes y tener esperanza mientras 
viajan, incluso si el viaje es muy duro. Tienen la esperanza de tener 
una vida mejor en el futuro.

El Papa León XIV también ve esperanza en las personas que acogen 
a los migrantes en su nuevo hogar. Estos “acogedores” esperan que 
los recién llegados puedan tener una vida plena y sean tratados con 
cuidado y dignidad.
Para leer el discurso completo del Papa León XIV en la Jornada 
Mundial del Migrante y del Refugiado, visite el siguiente enlace: 
https://maryknoll.link/SpWMD  

Viaje de Inmersión a Guatemala 2013
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PASO 4: TOMA UNA ACCIÓN
En Navidad, escuchamos la historia de la familia de Jesús que tuvo 
que huir de su país y convertirse en refugiados. Partes de esta 
historia son similares a las de Leonel y millones de otras personas. 
Relean el Viaje de Esperanza de Diácono Leonel y luego comparen 
cómo la situación de un refugiado de hoy presenta dificultades 
similares a las de José, María y el niño Jesús.

Reflexiona: La familia de Diácono Leonel comenzó a sentirse 
insegura en su país de origen, pero no había un rey que los buscara. 
¿Qué estaba sucediendo allí para que se sintieran inseguros?

SÉ UN VECINO GLOBAL
Considera ayudar a los hijos de migrantes en Bangkok, Tailandia, 
donde la Escuela Wat Prok, fundada por Maryknoll hace dos décadas, 
ha brindado educación, capacitación profesional, ropa, comida y 
asistencia médica a muchos niños mon, de entre seis y diecisiete 
años, que viven en un pequeño monasterio budista mon en Bangkok. 
Visita la página web de la Sociedad Maryknoll para más información. 
(Para español HAZ CLIC en “translate” en los 3 puntitos al lado de la 
barra de buscador). (https://maryknoll.link/Proj)

ALZA TU VOZ / INVOLUCRA A TU FAMILIA
Aprende: Actualmente, más de un millón de personas que residen 
legalmente en Estados Unidos corren el riesgo de perder su estatus 
legal y ser deportadas a lugares como Haití y Honduras, donde existe 
una violencia generalizada. Nuestra Iglesia enseña que debemos 
tratar a los refugiados y migrantes como nuestros hermanos y 
hermanas. Ayuda a tus hijos a comprender esto y muéstrales que 
pueden participar en este grave problema.

EXPLICA:
1. En familia, pueden escribir a sus representantes en EE. UU. 
pidiendo protección para los refugiados. Para que esto sea más 
comprensible y significativo para sus hijos, ayúdenlos a redactar 
su propia carta o a hacer un dibujo para expresar su preocupación. 
Para obtener un ejemplo de carta y la información de contacto de 
tus legisladores visita la Oficina de Asuntos Globales de Maryknoll 
https://maryknoll.link/MOGC (Para español HAZ CLIC en “translate” 
en los 3 puntitos al lado de la barra de buscador). 

2. Contacten la Oficina 
Diocesana de Caridades 
Católicas para averiguar 
cómo pueden apoyar su 
trabajo con los migrantes. Si 
conocen a alguna familia o 
persona local recién llegada, 
consideren invitarla a su 
casa. 
 

OREN:
A veces, Dios quiere que oremos por personas que quizás no 

conocemos. En familia, oren por una familia obligada a migrar. 
No necesitan saber sus nombres, de dónde son ni dónde están. 
Simplemente sepan que necesitan sus oraciones. Si tienen la 
tradición de encender una corona de Adviento, oren por la familia 
al encender las velas, o recen durante las comidas o antes de 
acostarse. 
 �Oremos para que su viaje sea seguro.
 �Oremos para que hayan encontrado a otros que les ayuden a 

conseguir comida, un hogar y una escuela.
 �Oremos para que puedan empezar a sentirse seguros.

PRÓXIMA EDICIÓN: CUARESMA, ENERO 2026 

Para obtener más recursos gratuitos y recibir la próxima edición por 

correo, visita: www.discipulosmisioneros.org

Inmersión en Guatemala 2013

Niña pequeña rezando en un preescolar en 
Kibera, 2005/Fotógrafo: Sean Sprague

Inmersión en África Oriental 2014
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INTRODUCCIÓN:
¿Qué significa estar preparado? Al entrar en el tiempo de Adviento, 

a menudo pensamos que estar preparados para la Navidad significa ir 
de compras y comprar regalos, pero en realidad, la forma en que Jesús 
nos invita a prepararnos es bastante diferente. Jesús quiere que nos 
preparemos siguiendo sus enseñanzas y su ejemplo todos los días. En 
el Evangelio dice que no sabemos la hora en que Dios vendrá, pero si 
vivimos cada día como Jesús quiere que lo hagamos, no necesitamos 
tener miedo ni preocuparnos por eso. Una forma en la que llevamos 
esto a la práctica es abriendo nuestros corazones a los demás. Cuando 
nos preparamos para dar la bienvenida a los recién llegados a nuestras 
comunidades, especialmente a migrantes y refugiados, es una forma 
de acoger a la Sagrada Familia en nuestras vidas.

ACTIVIDAD DEL ESPACIO SAGRADO:
Coloca tu pesebre en tu espacio sagrado, pero déjalo vacío por 

ahora como un signo de que estás comenzando tus preparativos para 
dar la bienvenida al nacimiento de Jesús. Cada semana de Adviento 
te invitaremos a agregar nuevas figuras a tu pesebre. Si no puedes 
adquirir un pesebre, intenta hacer el tuyo propio con cartón y decorarlo. 
Dibuja las figuras que formarán parte de él.

ORACIÓN INICIAL:
Querido Jesús, a medida que 
nos preparamos para celebrar 
tu nacimiento en Navidad, que 
recordemos que naciste como 
un migrante, con tu madre 
dándote a luz en un establo 
entre los animales porque 
no había otro lugar para ti. Al 
recordar la difícil situación de 
tu nacimiento, que extendamos 
nuestra mano especialmente 
a las familias migrantes, refugiadas y sin hogar en nuestra área que 
también enfrentan circunstancias difíciles. Amén.

Familias en Misión

 Prepárate Dando La Bienvenida A Otros 
 Primer Domingo de Adviento

COMPARTAN LA BUENA NUEVA:
Lea el Evangelio de hoy: Mateo 24, 37-44

En aquel tiempo, Jesús dijo a 
sus discípulos: “Así como sucedió 
en tiempos de Noé, así también 
sucederá cuando venga el Hijo 
del hombre. Antes del diluvio, la 
gente comía, bebía y se casaba, 
hasta el día en que Noé entró 
en el arca. Y cuando menos lo 
esperaban, sobrevino el diluvio 
y se llevó a todos. Lo mismo 
sucederá cuando venga el Hijo 
del hombre. Entonces, de dos 
hombres que estén en el campo, 
uno será llevado y el otro será 
dejado; de dos mujeres que estén 
juntas moliendo trigo, una será 
tomada y la otra dejada.
Velen, pues, y estén preparados, 

porque no saben qué día va a venir 
su Señor. Tengan por cierto que 

si un padre de familia supiera a qué hora va a venir el ladrón, estaría 
vigilando y no dejaría que se le metiera por un boquete en su casa. 
También ustedes estén preparados, porque a la hora que menos lo 
piensen, vendrá el Hijo del hombre”.

REFLEXIONEN EN FAMILIA: 
Discutan algunas o todas las preguntas.
 �¿Cuándo fue una ocasión en la que te sorprendieron desprevenido 

por algo? ¿Cómo fue eso? 
 �Si Dios apareciera hoy en tu casa, ¿estarías listo? ¿Estaría 

contento con lo que vio?
 �¿Cómo puedes prepararte para acoger a Jesús más 

profundamente en tu vida durante el Adviento?
 �José, María y Jesús fueron migrantes más de una vez en sus 

vidas. ¿Cómo son tratados los migrantes o refugiados en tu área?
 ��En Mateo 24, 37-44, Jesús dice que no sabemos el día ni la hora 

en que vendrá. ¿Qué crees que quiere decir con eso?

30 de noviembre, 2025

Inmersión en El Salvador 2017

Un juguete abandonado en la frontera entre 
Estados Unidos y México en El Paso, Texas-
Ciudad Juárez, Chihuahua 
(Tammi Murray/México)
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TOMEN UNA ACCIÓN COMO FAMILIA:
Discutan algunas o todas las preguntas. 
 �Cuando llegó el momento de que naciera Jesús, José y María 

viajaron a una ciudad, Belén, que no estaba preparada para 
recibirlos. Cada semana de Adviento veremos maneras en las que 
puedes dar la bienvenida a refugiados, migrantes y extranjeros 
en tu comunidad. El Papa León nos recuerda que los migrantes 
y refugiados “deben ser reconocidos y apreciados como una 
verdadera bendición divina, una oportunidad para abrirse a la 
gracia de Dios, que da nueva energía y esperanza a su Iglesia.” 
(Mensaje para el Día Mundial de los Migrantes y Refugiados). 
Esta semana, contacta a la Oficina de Caridades Católicas (o 
una similar) en tu Diócesis para averiguar cómo puedes ayudar 
a las familias migrantes y refugiadas en tu área. Discute las 
posibilidades y decide lo que te gustaría hacer. 
 �Lean la historia de Noé en familia (Gén, 6-9) y dibujen o 

construyan un arca simple juntos. Hablen sobre cómo Noé se 
preparó cuando otros no lo hicieron, y cómo tu familia puede 
preparar sus corazones para Jesús en este Adviento.

ORACIÓN FINAL
Querido Dios, nos invitas durante el Adviento a abrir nuestros 
corazones y nuestras vidas más profundamente hacia ti. A medida 
que las personas corren de un lado a otro comprando cosas en estos 
días, recuérdanos que debemos reducir la velocidad para conectarnos 
contigo en oración. Recuérdanos que debemos ver tu rostro, 
especialmente en los rostros de las familias que son migrantes 
y refugiados. 
Déjanos 
acogerlos como 
si estuviéramos 
recibiendo a tu 
Sagrada Familia 
en nuestra 
ciudad.
Amén.

INTRODUCCIÓN:
¡Eso no es justo! ¿Cuántas veces has oído a alguien clamar así? 

Eso es lo que escuchamos hoy de Juan el Bautista mientras clama en 
el desierto contra la injusticia, la inequidad y el pecado. Solamente 
está haciendo esto, pero no importa porque sabe que necesita 
defender lo que es correcto. Puede parecer inusual, pero parte de 
prepararse para el nacimiento de Jesús significa señalar lo que está 
mal y es injusto en los lugares donde vivimos. Así es cómo podemos 
comenzar a crear las comunidades en las que se comparte la bondad, 
amor y justicia que Jesús desea.

ACTIVIDAD DEL ESPACIO SAGRADO:
Lee Isaías 11, 6-10 (primera lectura de hoy) y luego decide qué 

figuras de animales pondrás en tu nacimiento o escena del pesebre. 
Puedes usar las figuras de animales que ya tienes o dibujar otras y 
ponerlas.

ORACIÓN INICIAL:
Querido Jesús, a medida que nos 
preparamos para tu nacimiento, 
abre nuestros corazones para 
que podamos ser personas de 
justicia como tu primo Juan el 
Bautista, hablando sobre lo que 
está mal, injusto y pecaminoso. 
Danos el valor para crear un 
mundo mejor donde todas las 
personas se sientan bienvenidas, 
especialmente aquellos que 
huyen de la violencia, el hambre 
o desastres ambientales en sus 
propios países.
Amén.

Familias en Misión

Una Voz Que Clama En El Desierto
Segundo Domingo de Adviento

7 de diciembre, 2025

Familia en Annunciation House, un refugio para migrantes 
2005/Fotógrafo: Sean Sprague

El arzobispo Romero recibe un 
saco de frijoles de parte de 

feligreses salvadoreños frente 
a la iglesia de San Antonio Los 

Ranchos, en Chalatenango.
/Fotógrafo: Octavio Durán
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COMPARTAN LA BUENA NUEVA:
Lea el Evangelio de hoy:
Mateo 3, 1-12

En aquel tiempo, comenzó Juan el Bautista a predicar en el desierto 
de Judea, diciendo: “Arrepiéntanse, porque ya está cerca el Reino de 
los cielos”. Juan es aquel de quien el profeta Isaías hablaba, cuando 
dijo: Una voz clama en el desierto: Preparen el camino del Señor, 
enderecen sus senderos.

Juan usaba una túnica de pelo de camello, ceñida con un cinturón 
de cuero, y se alimentaba de saltamontes y de miel silvestre. Acudían 
a oírlo los habitantes de Jerusalén, de toda Judea y de toda la región 
cercana al Jordán; confesaban sus pecados y él los bautizaba en el río.

Al ver que muchos fariseos y saduceos iban a que los bautizara, 
les dijo: “Raza de víboras, ¿quién les ha dicho que podrán escapar al 
castigo que les aguarda? Hagan ver con obras su conversión y no se 
hagan ilusiones pensando que tienen por padre a Abraham, porque 
yo les aseguro que hasta de estas piedras puede Dios sacar hijos de 
Abraham. Ya el hacha está puesta a la raíz de los árboles, y todo árbol 
que no dé fruto, será cortado y arrojado al fuego.

Yo los bautizo con agua, en señal de que ustedes se han convertido; 
pero el que viene después de mí, es más fuerte que yo, y yo ni siquiera 
soy digno de quitarle las sandalias. Él los bautizará en el Espíritu Santo 
y su fuego. Él tiene el bieldo en su mano para separar el trigo de la 
paja. Guardará el trigo en su granero y quemará la paja en un fuego que 
no se extingue”.

REFLEXIONEN EN FAMILIA: 
Discutan algunas o todas las preguntas. 
 �¿Cuándo fue un momento en el que te sucedió algo injusto? 

¿Cómo reaccionaste? ¿Qué desearías que hubiera sucedido?
 �¿Cuándo fue un momento en el que hablaste sobre algo que era 

injusto o desearías haberlo hecho? 
 �Si Juan el Bautista estuviera vivo hoy, ¿quién crees que diría que 

está siendo tratado injustamente en los lugares donde vives, 
estudias y trabajas? 
 �Juan el Bautista defendía lo que era correcto incluso cuando 

estaba solo. ¿Alguna vez has visto a alguien hacer eso? ¿Cómo te 
hizo sentir?

TOMEN UNA ACCIÓN COMO FAMILIA:
Discutan algunas o todas las preguntas.:
 �¿Quién en tu escuela, vecindario, lugar de trabajo o parroquia 

viene de otro país? Encuentra un momento en el que puedas 
hablar con esta persona (o familia) y pregúntales cómo y por 
qué llegaron a EE. UU. Pregúntales cómo fue para ellos cuando 
llegaron por primera vez. ¿Fueron tratados de manera justa o 
injusta? Después, como familia, discutan lo que aprendieron de su 
conversación con ellos. 
 �Como familia, caminen por su hogar, escuela o vecindario y 

busquen ejemplos de cosas que parecen injustas (basura dejada 
atrás, alguien excluido, reglas no cumplidas). Hablen sobre 
pequeñas maneras en las que pueden ayudar a mejorar las cosas. 
 �San Óscar Romero fue alguien que habló valientemente contra las 

injusticias en su país de El Salvador cuando los líderes de su país 
querían que se quedara en silencio. Vean este video  animado de 
4 minutos sobre su vida y discutan después lo que aprendieron.    
https://maryknoll.link/SpOR

ORACIÓN FINAL:
Querido Dios, así como José buscó una posada o un hogar para 
que María diera a luz a Jesús, se les rechazó repetidamente con 
respuestas de “No hay lugar, no hay lugar.” En estos días de Adviento, 
ayúdanos para que nos acerquemos a los migrantes y refugiados que 
también a menudo son recibidos con respuestas de “No hay lugar o 
no los queremos.” Que recibamos en tu nombre a aquellos que no 
tienen otro lugar a donde ir. Amén.

Inmersión en Camboya 2019 Inmersión en El Salvador 2017
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INTRODUCCIÓN:
Si quitáramos todas nuestras decoraciones navideñas y las 

compras que estamos haciendo, ¿cómo podrían los demás saber 
que somos cristianos que se están preparando para el nacimiento de 
Jesús? ¿Qué podrían ver o notar sobre nosotros que fuera diferente 
a otras personas? Cuando Juan el Bautista se preguntó si Jesús era 
el salvador, Jesús le envió un mensaje diciendo: “mira lo que hago: 
las personas están siendo sanadas y purificadas y se dan buenas 
noticias a los pobres”. Ese es el desafío para nosotros, que los 
demás puedan decir que somos cristianos por lo que hacemos por 
los pobres y los enfermos. 

ACTIVIDAD DEL ESPACIO SAGRADO:
Esta semana añade a tu pesebre a los pastores, personas pobres 

que fueron de los primeros en enterarse del nacimiento de Jesús.

ORACIÓN INICIAL:
Querido Jesús, dijiste a otros que miraran lo que hiciste como prueba 
de que eras Dios. Cuando hiciste que los ciegos vieran y los sordos 
oyeran, tus acciones mostraron que realmente eras divino. Durante 

Familias en Misión

Mira Lo Que Hace
Tercer Domingo de Adviento

14 de diciembre de 2025

Hermano Ryan Thibert (centro) participa en un grupo multicultural de compartir la 
fe durante una capacitación en el extranjero en Bolivia. (Cortesía de R. Thibert/
Bolivia) Maryknoll Magazine 

Merienda en la Casa Maryknoll de Chicago

estos días de Adviento, que nuestras acciones muestren que somos 
tus seguidores por el bien que hacemos por los pobres, los migrantes y 
los enfermos. Amén.

COMPARTAN LA BUENA NUEVA:
Mateo 11, 2-11

En aquel tiempo, Juan se encontraba en la cárcel, y habiendo oído 
hablar de las obras de Cristo, le mandó preguntar por medio de dos 
discípulos: “¿Eres tú el que ha de venir o tenemos que esperar a otro?”

Jesús les respondió: “Vayan a contar a Juan lo que están viendo y 
oyendo: los ciegos ven, los cojos andan, los leprosos quedan limpios 
de la lepra, los sordos oyen, los muertos resucitan y a los pobres se 
les anuncia el Evangelio. Dichoso aquel que no se sienta defraudado 
por mí”.

Cuando se fueron los discípulos, Jesús se puso a hablar a la gente 
acerca de Juan: “¿Qué fueron ustedes a ver en el desierto? ¿Una caña 
sacudida por el viento? No. Pues entonces, ¿qué fueron a ver? ¿A un 
hombre lujosamente vestido? No, ya que los que visten con lujo habitan 
en los palacios. ¿A qué fueron, pues? ¿A ver a un profeta? Sí, yo se lo 
aseguro; y a uno que es todavía más que profeta. Porque de él está 
escrito: He aquí que yo envío a mi mensajero para que vaya delante 
de ti y te prepare el camino. Yo les aseguro que no ha surgido entre 
los hijos de una mujer ninguno más grande que Juan el Bautista. Sin 
embargo, el más pequeño en el Reino de los cielos, es todavía más 
grande que él”.
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REFLEXIONEN EN FAMILIA:
 Discutan algunas o todas las preguntas.
 �¿Cómo puedes en este tiempo de Adviento ser como Jesús, 

llevando sanación a otros y buenas noticias a los pobres?
  �Si alguien de afuera observara a tu familia, ¿qué acciones vería 

que demuestran que son católicos cristianos? 
 �Jesús señala sus obras—sanar, dar vista, resucitar a los 

muertos—como signos de quién es Él. ¿Cómo te revela Jesús hoy, 
especialmente en la vida de migrantes y refugiados? 

� �La misión de Juan fue de preparar el camino para Jesús. ¿Cómo 
podemos preparar el camino para Jesús mostrando hospitalidad a 
migrantes, refugiados o desconocidos en nuestra comunidad?

TOMEN UNA ACCIÓN COMO FAMILIA:
 �En la cafetería de la escuela, invita a alguien que sea originario de 

otro país a almorzar contigo. Ve lo que pueden aprender el uno del 
otro. 
 �Invita a una familia migrante o refugiada a cenar contigo en tu casa. 

Pregúntales qué extrañan de su antiguo país y qué tradiciones de 
este aún celebran.

ORACIÓN FINAL:
Querido Dios, que 
podamos hacer que 
el Adviento cobre vida 
en nuestras escuelas, 
vecindarios, ciudades 
y país viviendo como 
nos mostró tu hijo 
Jesús. Que lo que 
hagamos traiga 
sanación y esperanza, 
especialmente a 
aquellos que están 
enfermos, solos o 
excluidos. Amén.

Educadora guía a los estudiantes en una celebración del 
Día de los Muertos para recordar a uno de los primeros 
misioneros que sirvieron en este programa, el Padre 
Maryknoll Frank Higdon. (Matthew Sim/Bolivia).

Una familia migrante venezolana sube una empinada colina en el Tapón del Darién. Sitio 
web de los Misioneros Laicos Maryknoll.

INTRODUCCIÓN:
¿Qué hacemos cuando ocurre algo inesperado? María no esperaba 

convertirse en la madre de Jesús. José no esperaba que su novia 
quedara milagrosamente embarazada. María podría haber dicho que 
no cuando el ángel se le apareció para hablarle sobre ser la madre de 
Jesús. José podría haber huido cuando se enteró de que María estaba 
embarazada. Sin embargo, ambos dijeron “sí” a lo que Dios les pedía, 
incluso si no lo entendían completamente. ¿Qué hacemos cuando Dios 
nos pide inesperadamente que hagamos algo muy difícil? ¿Decimos 
“no” o decimos “sí” que haremos lo mejor que podamos? La Navidad 
está a solo unos días y quizás no resulte como esperamos, pero cosas 
buenas aún pueden suceder si decimos “sí” a Dios.

ACTIVIDAD DEL ESPACIO SAGRADO:
Pon las imágenes de José y María en tu pesebre, pero aún no 

coloques al niño Jesús (puedes ponerlo en la mañana de Navidad). 
También puedes agregar a los Reyes Magos.

Familias en Misión

 Lo Inesperado
Cuarto Domingo de Adviento

21 de diciembre de 2025
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ORACIÓN INICIAL:
Querido Jesús, la vida está llena de momentos inesperados, algunos 
de los cuales pueden ser muy difíciles y aterradores. Que podamos 
ser como tu mamá, María, y tu padre adoptivo, José, y confiar en que 
podemos superar esos momentos difíciles cuando decimos “sí” a ti y 
a lo que deseas para nosotros. Amén.

COMPARTAN LA BUENA NUEVA:
Mateo 1, 18-24

Cristo vino al mundo de la siguiente manera: Estando María, su 
madre, desposada con José, y antes de que vivieran juntos, sucedió 
que ella, por obra del Espíritu Santo, estaba esperando un hijo. José, 
su esposo, que era hombre justo, no queriendo ponerla en evidencia, 
pensó dejarla en secreto.

Mientras pensaba en estas cosas, un ángel del Señor le dijo en 
sueños: “José, hijo de David, no dudes en recibir en tu casa a María, 
tu esposa, porque ella ha concebido por obra del Espíritu Santo. Dará 
a luz un hijo y tú le pondrás el nombre de Jesús, porque él salvará a su 
pueblo de sus pecados”.

Todo esto sucedió para que se cumpliera lo que había dicho el Señor 
por boca del profeta Isaías: He aquí que la virgen concebirá y dará a 

luz un hijo, a quien 
pondrán el nombre 
de Emmanuel, que 
quiere decir Dios-
con-nosotros.

Cuando José 
despertó de aquel 
sueño, hizo lo que 
le había mandado 
el ángel del Señor y 
recibió a su esposa.

REFLEXIONEN EN 
FAMILIA:
Discutan algunas o 

todas las preguntas. 
 �Comparte sobre una ocasión en la que algo difícil te sucedió 

inesperadamente. ¿Cómo respondiste? 

 ��¿De qué maneras superas los momentos difíciles?
 �María y José dijeron “sí” a pesar de que no fue fácil. ¿Por qué 

crees que lo hicieron?
 �El ángel le dijo a José que no tuviera miedo. ¿Cuáles son algunas 

cosas que te ponen nervioso al hacer lo correcto? 
 �María y José tuvieron que viajar lejos de casa en circunstancias 

difíciles. ¿Cuáles son algunas de las cosas que podrían haberles 
preocupado? ¿Cómo es eso similar a lo que pueden sentir los 
migrantes cuando se mudan a un nuevo país?

TOMEN UNA ACCIÓN COMO FAMILIA:
 �Invita a alguien a tu casa en Navidad que ha sido excluido - un 

vecino inmigrante, un recién llegado a la iglesia, alguien que vive 
solo y no tiene familiares.
 �En algún momento durante la temporada navideña (que dura 

hasta el 11 de enero) únete a otros de tu parroquia para ofrecer 
una cena acogedora para refugiados y emigrantes de tu área. 
Pídeles que compartan algunas de las tradiciones navideñas que 
tenían en sus propios países. 
 Realiza un acto de bondad inesperado para alguien esta semana.

ORACIÓN FINAL:
Querido Dios, en pocos días celebraremos el nacimiento de tu hijo 
Jesús. En este momento recordamos que algunos en el mundo 
tienen mucho más de lo que necesitan, mientras que otros no tienen 
suficiente para sobrevivir. Que podamos demostrar el amor que 
tenemos por Jesús haciendo lo que podamos para cuidar de aquellos 

que no tienen suficiente. Que 
podamos renunciar a algunas 
de nuestras cosas extra 
para que otros simplemente 
puedan tener lo suficiente.

Amén.

Niños somalíes se concentran en su aprendizaje en una 
escuela del campo de refugiados de Kobe en Etiopía 
(Foto de UNICEF por Jiro Ose vía Flickr). Sitio web de los 
Misioneros Laicos Maryknoll.

Archivo Misionero Maryknoll 
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CONECTA LA LECTURA DOMINICAL CON TU VIDA 
Para Jesús y las primeras comunidades cristianas, el discipulado 

misionero nunca estuvo concebido como un viaje solitario. Inspirados 
por el refrán africano Ubuntu —«Soy porque nosotros somos»—, nos 
transformamos en comunidad, interconectados y caminando juntos. 
A lo largo de los siglos, las lecturas del Evangelio han proporcionado 
una guía para el discipulado misionero.

Nuestras Guías de Reflexión se inspiran en la Alegría del Evangelio 
del Papa Francisco y en el espíritu sinodal de caminar juntos. 
Perfectas para la oración personal, catequesis en familia o grupos de 
fe, estas guías ofrecen una manera sencilla y atractiva de reflexionar y 
orar con el Evangelio. 

Suscríbete para recibirlas semanalmente.                  
                           https://maryknoll.link/SpRG

RUMIAR LA PALABRA DE DIOS
¿Te gustaría profundizar el Evangelio? Acompáñanos a "Rumiar la 

Palabra de Dios" todos los martes de Adviento (Nov. 25; Dic. 2; 9; 
16) a las 5 PM-PT7 PM-CT8 PM ET vía Zoom. En solo 30 minutos, 
reflexionamos sobre el Evangelio del domingo y compartimos cómo 
nos afecta a diario como discípulos misioneros. Invita a alguien de tu 
familia o comunidad cada semana.

Únete aquí: https://maryknoll.link/SpChw

Jesús viene a nosotros en la forma inesperada de un pequeño 
bebé, pero de alguna manera los bebés y los niños pequeños 
nos transforman con su inocencia y pureza. Usa estos carteles 
de Adviento con imágenes de niños de todo el mundo como una 
meditación visual para ti y tus estudiantes, preguntándoles: “¿Cómo 
te hablan? ¿Qué mensaje transmiten?”

María, nuestra madre, nos habla de muchas maneras. La forma 
en que María está representada aquí es como parte de un icono, 
que son pinturas especiales que nos invitan a ver lo que es santo o 
divino. Con estas imágenes iconográficas de María, ¿qué crees que 
el artista está tratando de decir? Si tú hicieras un icono de María, 
¿cómo sería el tuyo? ¿Qué te gustaría que comunicara?

Estos carteles de Adviento (https://maryknoll.link/SpAv) y de María 
de Maryknoll (https://maryknoll.link/Mary) están disponibles para 
descargar o como presentación de diapositivas.

GUÍAS DE REFLEXIÓN DOMINICAL
Recursos Adicionales de Adviento 

PÓSTERS DE ADVIENTO
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LA NARRACIÓN de historias es una forma en que las culturas 
mantienen viva la memoria. Para muchas comunidades latinas/
hispanas, Las Posadas transmiten esta memoria de generación 
en generación, creando espacios de fe, reflexión y comunidad. Las 
Posadas recrean la búsqueda de refugio de María y José, reuniendo a 
las personas para caminar juntas, cantar, tocar puertas, romper piñatas 
y compartir comidas, uniendo la oración con la práctica.

A medida que las Posadas se expanden y se adaptan en los Estados 
Unidos, cada vez más comunidades ven la conexión entre la migración 
y la hospitalidad. Aunque los detalles sobre cómo organizar una posada 
pueden variar según la región, el corazón de esta tradición sigue siendo 
el mismo: las personas colaboran con sus talentos y su identidad 
cultural vivida para proclamar con alegría y convicción que hay espacio, 
hay hospitalidad y Dios está entre nosotros. 

¡Organiza una Posada en tu comunidad! No se necesita mucho: 
solo abrir puertas, compartir comida, cantar juntos y crear un espacio 
de acogida. Al hacerlo, mantienes viva una tradición de alegría, 
hospitalidad y fe hecha realidad en comunidad. 

                                              Usa el código QR o visita
                                                 https://maryknoll.link/SpP       
  

Dando la bienvenida a la vida: 

ORGANIZA TUS PROPIAS POSADAS

El Salvador, Posada 
NavideñaFotógrafo: Sean Sprague 
Inmersión en Bolivia 2024

Asamblea MFM 2023 en Oración de encendido de 
velas para la corona de Adviento (Ver oración en la 
página opuesta).

OREN usando una corona de Adviento cada semana del tiempo de
ORACIÓN DE APERTURA: Oremos, Dios misericordioso, en el símbolo 
de esta Corona de Adviento recordamos que tú eres la luz que brilla 
en las tinieblas y que tu amor no tiene principio ni fin.
Primera vela (morada)
ENCENDER la primera vela y LEER Isaías 9, 1,5.
LEER: Encendemos esta primera vela en memoria de María y José, que 
buscaban un lugar donde refugiarse. Oramos por todos los refugiados 
que huyen de sus hogares en busca de un refugio.
ORAR: Oh Dios, ilumina el camino de todos aquellos que necesitan 
seguridad. Amén.
Segunda vela (morada)
ENCENDER la segunda vela y LEER Lucas 11, 9-10.
LEER: Encendemos esta segunda vela y recordamos el encuentro que 
la Sagrada Familia tuvo con el posadero. Oramos para que todos los 
migrantes y refugiados reciban la ayuda que necesitan y que quienes 
se encuentren con ellos les abran las puertas con compasión.
ORAR: Oh Dios, ilumina el camino para que todos podamos abrir 
nuestras puertas y corazones con compasión a todos aquellos que 
necesitan ayuda. Amén.
Tercera vela (rosa)
ENCENDER la tercera vela y LEER Hebreos 13, 1-6. 
LEER: Encendemos esta vela y recordamos a los Reyes Magos que 
viajaron para recibir a tu Hijo. Oramos por todos aquellos que acogen 
a refugiados en todo el mundo. Damos gracias por su hospitalidad y 
atención, y oramos para que nosotros también seamos acogedores.
ORAR: Oh Dios, permite que la luz de quienes cuidan a los refugiados 
sea un ejemplo para todas las personas. Amén.
Cuarta vela (morada)
ENCENDER la cuarta vela y LEER Mateo 2, 13-23.
LEER: Encendemos esta cuarta vela y recordamos que la Sagrada 
Familia tuvo que huir como refugiados para salvar la vida de Jesús. 
Oramos por un fin pacífico a los conflictos, la violencia, la injusticia, el 
cambio climático y los desastres naturales que obligan a las personas 
a abandonar sus hogares. Amén.
ORAR: Oh Dios, haz brillar la luz de la paz sobre la tierra.

Corona de Adviento

ORACIONES PARA ENCENDER 
VELAS EN ADVIENTO

Adviento.
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This is one of the questions the youth ask me about a 
missionary vocation. To respond to this thought-provoking 
question, I use the famous phrase that Maryknoll Bishop James 
E. Walsh, said, “Mission is to go where you are needed but not 
wanted, and stay until you are wanted but not needed.” 

We Maryknoll missioners do what we do because Jesus Christ did 
it with much love. Jesus is who calls us, he invites us to mission. 
And let me tell you, doing mission with Maryknoll changed my life 
completely. Maryknoll can be your opportunity to know our world 
not only through adventure, service and engaging cultures but 
also through deep prayer, commitment to the poor, knowledge of 
the gospel and much more. Find out more about us and join us! 
(https://maryknollsociety.org/vocations/)

Esta es una de las preguntas que me hacen los adolescentes 
sobre una vocación misionera.  Para responder a las inquietudes 
de los chicos y chicas, yo utilizo la frase muy famosa que dijo 
el Obispo de Maryknoll James E. Walsh, que dice, “misión es ir 
a un lugar donde no te quieran pero te necesitan, y te quedas 
hasta que te quieran pero no te necesitan.” 

Nosotros misioneros de Maryknoll hacemos lo que hacemos 
porque Jesucristo lo hizo con mucho amor. Jesús es quien nos 
llama, él es quien nos invita a misionar! Y déjame decirte que 
misionar con Maryknoll es algo que cambió mi vida por completo. 
Maryknoll puede ser tu oportunidad para servir al mundo a través 
no solo de aventuras, servicio y culturas sino también de profunda 
oración, entrega a los pobres, conocimiento del Evangelio y 
mucho más. ¡Descubre más en: (w.w.w.discipulosmisioneros.org/
vocaciones/) y únete a nosotros!

Why do we do 

WHAT WE DO?
¿Por qué hacemos lo 

QUE HACEMOS?




